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Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision

Julia Zourek
BA

Personzentrierte Psychotherapie

Berechtigung: 23.06.2022

Alter: 2023 | weiblich

„Sei du selbst die Veränderung, die du dir wünschst für diese Welt (Mahatma Gandhi)“

• 0650 737 90 82
• psychotherapie@zourek.net

Adresse

• 1060 Wien, Mariahilferstraße 89A/19
• ÖGWG Zentrum

Therapieplätze

• privat
• freie private Plätze

Sprachen

• Deutsch

Kosten

• € 70,00 für 50 Minuten
• Sozialtarife auf Anfrage

Therapierahmen

• Einzeltherapie
• Elternberatung
• Gruppentherapie
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Zielgruppe

• Jugendliche
• junge Erwachsene
• Erwachsene

Schwerpunkte

• Angehörigenarbeit
• Angst, Panik und Phobien
• Bindungsstörungen
• Borderline Persönlichkeitsstörung
• Depression
• Familie und Partnerschaft
• Schule und Arbeit
• Sterben - Tod - Trauer
• Zwänge

Über mich

......

Aus- und Fortbildung

• Psychotherapeutisches Fachspezifkum, ÖGWG/Donau Universität Krems
• Psychotherapeutisches Propädeutikum, Universität Wien Postgraduate Center (HOPP)
• Studium der Bildungswissenschaft, Schwerpunkte: Sonder- und Heilpädaoggik sowie Bildung, Beratung und

Entwicklung über die Lebensalter, Universität Wien

Berufserfahrung

• Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision in freier Praxis
• Verein T.I.W. - Berufsausbildungsassistentin
• Klinik Donaustadt - Praktikum in der Abteilung Akutpsychiatrie
• Universitätsklinikum AKH Wien - Praktikum in der Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
• Europahaus des Kindes - Sozialpädagogin
• Österreichische Autistenhilfe Wien - Fachassistentin
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